	序号
	体检项目名称
	内       容

	1
	内科
	心肺听诊、肝脾触诊

	2
	血压
	测量坐位血压

	3
	肥胖指标
	测量身高、体重、腰围

	4
	外科
	皮肤、甲状腺、四肢骨骼、关节、脊柱、浅表淋巴结（颈、腋

下、腹股沟）、直肠、肛门指诊

	5
	眼科
	眼压、色觉功能、角膜、结膜、裂隙灯检查、（40岁以上查眼

底）

	6
	视力
	测量裸眼视力、矫正视力

	7
	耳鼻喉科
	听力、外耳道、鼓膜、外鼻、鼻腔、鼻窦、口咽

	8
	口腔科
	唇、腭、齿、牙龈、牙周粘膜、口腔粘膜、舌 

	9
	妇科
	外阴、盆腔、宫颈细胞涂片病理检查

	10
	远红外线乳透（女）
	以红外线检测技术了解双侧乳腺情况

	11
	X线胸部透视
	（40岁以上拍胸片）

	12
	心电图
	了解心肌电活动

	13
	B型超声波
	肝、胆、胰、脾、双肾

	14
	尿常规
	尿酸碱度、尿比重、尿蛋白定性、尿糖定性、红细胞、白细胞

、上皮细胞、管型

	15
	血常规
	检测红细胞、血红蛋白、白细胞、中性粒细胞、血小板等数量

和形态的改变

	16
	肝功能检查
	

	17
	乙肝检查
	乙型肝炎表面抗原、乙型肝炎表面抗体

	18
	血糖
	

	19
	肾功能
	肌酐、尿酸、尿素氮

	20
	血脂
	甘油三酯

	21
	
	总胆固醇

	22
	
	高密度脂蛋白胆固醇

	23
	
	低密度脂蛋白胆固醇

	24
	前列腺特异性抗原
	PSA（45岁以上男职工）为必选

	25
	宫颈细胞病理检查
	TCT（65岁以下女职工为必选）、宫颈刮片（65岁以上女职工

为必选）

	26
	阴式B超
	（40岁以上女职工必选）

	27
	尿微量白蛋白（MA）
	是早期肾脏损害的重要指标。也是检测糖尿病、高血压、心血

管疾病、肾病血管损伤的重要指标，有助于疾病的早期诊断，
早期治疗
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